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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  начальная школа - 

детский сад №620 Центрального района Санкт-Петербурга «РОСТОК» реализует 

программу начального общего образования. 

Годовой календарный учебный график составлен в соответствии с требованиями и 

на основании:  

− Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательно стандарта начального 

общего образования»;  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам».  

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  

Продолжительность  рабочей  недели: 5–дневная рабочая неделя в 1- 4 классах. Обучение 

проводиться в одну смену. Выходные дни: суббота, воскресенье. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года, заканчивается 24 мая 2024 года. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Четверть 

Дата 
Количество 

учебных недель 

Количество 

планируемых 

учебных дней 
Начало 

четверти 

Конец 

четверти 

I 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 1 день 41 

II 06.11.2023 29.12.2023 8 недель 40 

III 08.01.2024 22.03.2024 11 недель 55 

IV 01.04.2024 24.05.2024 8 недель 40 

Всего   34 недели 176 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 
Количество дней 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 

Дополнительные для 

1-х классов 
10.02.2024 18.02.2024 9 

Летние 25.05.2024 31.08.2024 99 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Продолжительность урока: понедельник – пятница – 1 – 4 класс – 45 минут 

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут, после второго и третьего 

урока – две большие перемены по 20 минут каждая.  

Расписание уроков составлено с учётом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определённой 

Гигиеническими нормативами.  



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – 4 урока в день и один раз в неделю – 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену 

 обучение в первом полугодии: в сентябре – октябрь 3 урока по 35 минут каждый; в 

ноябре – декабре по  4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – 4 урока по 

40 минут каждый. 

       Режим учебных занятий  

Начало Мероприятие Окончание 

09.00 1 урок 09.45 

09.45 1я перемена 09.55 

09.55 2 урок 10.40 

10.40 2 я перемена (завтрак 1 я смена) 11.00 

11.00 3 урок 11.45 

11.45 3 я перемена (завтрак 2 я смена) 12.05 

12.05 4 урок 12.50 

12.50 4 я перемена 13.00 

13.00 5 урок 13.45 

13.45 5 перемена (обед 1 смена) 14.00 

14.00 Динамическая пауза 14.45 

14.45 Обед 2 смена 15.00 

Режим работы ГПД 

Классы  По расписанию  

4 урока 

По расписанию  

5 уроков 

1-е классы  12.50-13.40 динамическая пауза 

13.45-14.00 обед  

14.00-15.15 сон  

15.30-15.45 полдник 

15.45-17.15 внеурочная деятельность  

17.20-18.00  прогулка  

18.00-19.00 настольные игры, 

занятия по интересам 

13.45-14.00 обед  

14.00-15.15 сон  

15.30-15.45 полдник 

15.45-17.15 внеурочная 

деятельность  

17.20-18.00  прогулка 

18.00-19.00 настольные игры, 

занятия по интересам 

2-4 классы 13.00-14.00 динамическая пауза 

14.00-14.25 настольные игры, 

занятия по интересам 

14.30-14.50 обед  

15.00 -16.40 внеурочная 

деятельность  

16.40-17.40 самоподготовка 

17.40-18.00  прогулка 

18.00-19.00 настольные игры, 

занятия по интересам 

13.50 -14.30 динамическая пауза 

14.30-14.50 обед  

15.00 -16.40 внеурочная 

деятельность  

16.40-17.40 самоподготовка 

17.40-18.00  прогулка 

18.00-19.00 настольные игры, 

занятия по интересам 

Регламентирование промежуточной и итоговой аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация – 

процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный 



год (годовое оценивание). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в  ГБОУ №620 «РОСТОК». 

Промежуточная аттестация включает в себя проведение итогового контроля знаний 

обучающихся и оценивание результатов их учебной деятельности за год. Она 

подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями и 

промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация осуществляется по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) по итогам учебного года во всех классах ГБОУ «620 «РОСТОК» и 

завершается выставлением годовых отметок по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности в ГБОУ №620 

«РОСТОК». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года, но не 

позднее одной недели до его завершения в соответствии с расписанием, утвержденным 

руководителем ГБОУ №620 «РОСТОК», без прекращения образовательного процесса. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний проводится для 

обучающихся, освоивших в полном объеме основную общеобразовательную программу 

соответствующего уровня общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся по учебным предметам учебного плана 

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года, при условии выполнения 

годовых контрольных работ по предмету или работ в рамках внешнего мониторинга в 

формате Всероссийских проверочных работ (ВПР) или диагностических проверочных 

работ (РДР), с результатом выполнения не менее удовлетворительного.  

Годовые контрольные работы проводятся в течение последнего месяца учебного 

года учителями, непосредственно преподающими соответствующие учебные предметы в 

данных классах.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится для 

обучающихся, имеющих неудовлетворительные отметки по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы, а 

также в случае неудовлетворительного результата по ВПР и/или РДР.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится по 

предметам, по которым обучающиеся показали неудовлетворительный результат. Формы 

проведения итогового контроля для данных обучающихся определяются решением 

педагогического совета. 

Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную 

программу учебного года и имеющие годовые отметки по всем учебным предметам не 

ниже удовлетворительных, переводятся в следующий класс (на следующий уровень 

образования).  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных 

причин признаются академической задолженностью.  

Таким образом, академической задолженностью является наличие 

неудовлетворительных годовых отметок и (или) неаттестации по одному или нескольким 

учебным предметам при отсутствии уважительных причин.  

Ликвидация академической задолженности происходит в соответствии с 

нормативными и локальными документами. 

Регламентирование годовых мероприятий 

Воспитание обучающихся при освоении ими основных образовательных программ 

осуществляется на основе федерального календарного плана воспитательной работы. 



Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 

образовательных организаций.  

Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в ГБОУ №620 

проводятся иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Проведение и 

участие участников образовательных отношений в мероприятиях, относящихся к 

внеучебной деятельности; реализации мероприятий направленных на организацию 

воспитательной среды в образовательном учреждении и управление процессом 

воспитания, регламентируется отдельными планами и приказами директора школы. 

Мероприятия, относящиеся к районным и / или городским, реализуется в 

соответствии с Календарным планом мероприятий вышестоящих организаций или 

учреждений, которым делегированы данные полномочия. 

Перечень основных мероприятий федерального календарного плана 

воспитательной работы 

Сентябрь 1 сентября  День знаний 

3 сентября  

 

День окончания Второй мировой войны,  

День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

10 сентября  Международный день памяти жерт фашизма 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

25 октября Международный день школьных библиотек 

Третье воскресенье 

октября 

День отца 

Ноябрь 4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников внутренних дел России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Последнее 

воскресенье ноября 

День Матери 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата 

5 декабря День добровольца (волонтёра) в России 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

Январь 25 января День российского студенчества 

27 января День снятия блокады Ленинграда 

День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 

День памяти жертв Холокоста 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра 



Апрель 12 апреля День космонавтики 

Май 1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День памяти и скорби 

27 июня День молодёжи 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности 

Август Вторая суббота 

августа 

День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 
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