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1 9.00-9.35 Разговор о важном /внеурочная деятельность/ Разговор о важном /внеурочная деятельность/

2
9.55-

10.30
Литературное чтение Математика

3
11.10-

11.45
Математика Русский язык

4
12.05-

12.40
Физическая культура Литературное чтение

5
13.00 - 

13.35
Русский язык Изобразительное искусство

1 9.00-9.35 Математика Литературное чтение

2
9.55-

10.30
Литературное чтение Русский язык

3
11.00-

12.00
Русский язык Математика

4
12.05-

12.40
Труд (технология) Физическая культура

1 9.00-9.35 Математика Литературное чтение

2
9.55-

10.30
Русский язык Русский язык

3
11.00-

12.00
Изобразительное искусство Математика

4
12.05-

12.40
Физическая культура Окружающий мир

1 9.00-9.35 Литературное чтение Литературное чтение

2
9.55-

10.30
Русский язык Музыка

3
11.00-

12.00
Математика Русский язык

4
12.05-

12.40
Музыка Труд (технология)

1 9.00-9.35 Литературное чтение Математика

2
9.55-

10.30
Русский язык Русский язык

3
11.00-

12.00
Физическая культура Окружающий мир

4
12.05-

12.40
Окружающий мир Физическая культура
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/ноябрь-декабрь/

УТВЕРЖДАЮ:

Директор ГБОУ№620 "РОСТОК"

_______________________Е.Г.Гордеева

Приказ от 29.08.2025 г. №189

Расписание для 1-х классов 
на 2025-2026 учебный год 
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