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Расписание внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

П 

О 
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Л 

Ь 

Н 

И 

К 

№ Время 1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4 

1 9.00- 

9.45 

Цикл классных часов 

«Разговор о  

важном» 

Цикл классных часов 

«Разговор о  

важном» 

Цикл классных  

часов  

«Разговор о  

важном» 

Цикл классных  

часов  

«Разговор о  

важном» 

Цикл классных 

часов 

 «Разговор о важ-

ном» 

Цикл классных  

часов  

«Разговор о  

важном» 

Цикл классных  

часов  

«Разговор о  

важном» 

7 

 

15.00–

15.45 

СОН Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«FITNESS – GYM-

NASTICS» 

Жукова Н.Н. 

 Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Кулагина М.А. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

 

8 

 

15.55–

16.40 

Коммуникативная дея-

тельность 

«Хочу стать  

писателем» 

Кулагина М.А. 

     Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

9 

16.50-

17.35 

 Коммуникативная де-

ятельность 

«Хочу стать  

писателем» 

Кулагина М.А. 

 Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

   

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

7 

 

15.00–

15.45 

СОН Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

Художественно-

эстетическая де-

ятельность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Домисолька» 

Груздева Е.А.. 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«FITNESS – 

GYMNASTICS» 

Жукова Н.Н. 

8 

 

15.55–

16.40 

Художественно-

эстетическая деятель-

ность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

Спортивно-

оздоровительная дея-

тельность  

«FITNESS – GYM-

NASTICS» 

Жукова Н.Н. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Даньшина В.А. 

 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

 Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 



9 

16.50-

17.35 

Спортивно-

оздоровительная дея-

тельность  

«FITNESS – GYMNAS-

TICS» 

Жукова Н.Н. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

 Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 

 Спортивно-

оздоровительная де-

ятельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

7 

 

15.00–

15.45 

СОН Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Кулагина М.А. 

Спортивно-

оздоровительная де-

ятельность  

«FITNESS – GYM-

NASTICS» 

Жукова Н.Н. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Основы финан-

совой грамоты» 

Верес Е.В. 

8 

 

15.55–

16.40 

Спортивно-

оздоровительная дея-

тельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

Интеллектуальные 

марафоны  

«Тропинка  

в профессию» 

Кулагина М.А. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«FITNESS – GYM-

NASTICS» 

Жукова Н.Н. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Основы финан-

совой грамоты» 

Верес Е.В. 

 Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Семибратова Н.И. 

9 

16.50-

17.35 

Интеллектуальные ма-

рафоны  

«Тропинка  

в профессию» 

Кулагина М.А. 

Спортивно-

оздоровительная дея-

тельность  

«Здоровейка» 

Панова А.М. 

   Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Основы финансо-

вой грамоты» 

Верес Е.В. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

7 

 

15.00–

15.45 

СОН Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Томляк С.А. 

Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Город белых  

ночей» 

Никонова А.П. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

8 

 

15.55–

16.40 

Интеллектуальные ма-

рафоны  

«Азбука  

безопасности» 

Станкевич Е.С.. 

Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Город белых  

ночей» 

Чиняева Л.В. 

Учение  

с увлечением!  

«Окно в мир» 

Барсукова А.В. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Город белых  

ночей» 

Степанова Н.А. 

9 

16.50-

17.35 

Информационная куль-

тура 

 «Информатика» 

Верес Е.В. 

Интеллектуальные 

марафоны  

«Азбука  

безопасности» 

Филиппова Н.Ф. 

 Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Домисолька» 

Чуклинова И.В. 

   

П 

Я 

Т 

7 15.00–

15.45 

СОН Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Информационная 

культура 

 «Информатика» 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  



Н 

И 

Ц 

А 

«Город белых  

ночей» 

Зернова К.А. 

«Город белых  

ночей» 

Смыкова Н.В. 

«FITNESS – 

GYMNASTICS» 

Жукова Н.Н. 

Верес Е.В. «Здоровейка» 

Панова А.М. 

8 

 

15.55–

16.40 

Художественно-

эстетическая деятель-

ность 

«Волшебные  

капельки» 

Станкевич Е.С. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Город белых  

ночей» 

Лютикова О.А. 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Основы финансо-

вой грамоты» 

Верес Е.В. 

Художественно-

эстетическая де-

ятельность 

«Волшебные  

капельки» 

Чиняева Л.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Гирник Т.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Сакидон Н.А. 

9 

16.50-

17.35 

Проектно-

исследовательская дея-

тельность 

«Город белых  

ночей» 

Рявкина Л.В. 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

«Волшебные  

капельки» 

Филиппова Н.Ф. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Основы финансо-

вой грамоты» 

Верес Е.В. 
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