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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий  

на 2025-2026учебный год 

 

В соответствии с Положением о школьном спортивном клубе (далее ШСК) 

деятельность ШСК организуется по следующей направленности: 

Цель деятельности: привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, развитие в ГБОУ №620 традиционных и наиболее популярных 

видов спорта, пропаганда здорового образа жизни, совершенствования физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы в ГБОУ 620 и создание мотивации 

личности к физическому и духовному развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 укрепление здоровья и физическое совершенствование участников 

образовательного процесса на основе систематически организованных массовых 

спортивно-оздоровительных мероприятий; 

 формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

 совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной 

и спортивно-массовой работы с детьми и подростками. 

Ожидаемые результаты: 

 Рациональное использование внеурочного времени, укрепление здоровья и 

профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие учащихся; 

 Увлечение числа учащихся, участвующих в спортивно-массовых мероприятиях; 

 Улучшение спортивных достижений учащихся. 

 



Направление 

деятельности 
Содержание деятельности 

Срок 

проведения 
Ответственный 

Планирование, 

и организация 

деятельности 

 Составление и утверждение 

планов работы ШСК на 2024-2025 

уч. г..; 

 Составление расписания работы 

ШСК (общее расписание, 

индивидуальное расписание 

педагогов); 

Декабрь Руководитель 

ШСК 

Организация 

работы ШСК 

 Утверждение плана работы Декабрь Руководитель 

ШСК 

Оформление 

стенда ШСК 

 Размещение актуальной 

информации 

Учебный 

год 

Руководитель 

ШСК 

Просветительс

кая работа 

 Распространение информации о 

работе ШСК; 

 Просветительская работа о ЗОЖ, 

пользы от занятий физической 

культуры, истории спорта. 

Учебный 

год 

Руководитель 

ШСК 

Контроль 

ведения 

отчетной 

документации 

педагогами 

ШСК 

 Проверка планов работы; 

 Проверка ведения журналов 

посещаемости. 

Учебный 

год 

Руководитель 

ШСК 

Контроль 

посещения 

занятий ШСК, 

обучающимися 

контроль 

наполняемости 

групп 

 Посещение занятий с целью 

контроля; 

 Проверка журналов. 

Учебный 

год 

Руководитель 

ШСК 
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